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TALLER DE CREACIÓN DE CONTENIDOS 
 

Duración: 8 horas (2 clases intensivas de 4h c/u)​
Modalidad: Presencial​
Proyecto Final: Desarrollo de un plan de 3 contenidos y la realización 
audiovisual de 1 video en formato vertical para redes sociales. 

Descripción del taller: Este curso enseña a crear contenido digital que 
conecta, inspira y construye comunidad. A diferencia del ruido vacío de las 
redes, aquí aprenderás a comunicar con propósito, uniendo técnicas 
creativas, narrativas y de producción con un enfoque consciente y 
auténtico. 

 
Objetivos de aprendizaje: 

Al finalizar el curso, los participantes serán capaces de: 

1.​ Diferenciar entre contenido vacío y contenido de valor. 
2.​ Definir un manifiesto personal/marca para guiar la creación de 

contenido. 
3.​ Diseñar hooks, narrativas y piezas visuales alineadas al propósito. 
4.​ Producir y editar piezas de contenido multiplataforma. 
5.​ Construir un mini plan de contenidos con intención y coherencia. 

 

Estructura del curso 

Módulo 1 – El alma del contenido 

●​ Temas: Propósito, valores, esencia de marca, contenido con valor vs. 
contenido vacío. 

●​ Actividad: Creación del “manifiesto de contenido con alma”. 
●​ Entregable: Documento con 3 pilares personales/marca.​

 

 



 

 

Módulo 2 – Psicología de la atención con propósito 

●​ Temas: Hooks virales alineados al mensaje, evitar clickbait vacío. 
●​ Actividad: Redacción de 3 hooks para un mismo propósito. 
●​ Entregable: Guiones cortos listos para grabar.​

 

 

Módulo 3 – Storytelling auténtico 

●​ Temas: narración breve, vulnerabilidad, storytelling 
educativo/emocional. 

●​ Actividad: grabación de un reel con storytelling en 3 actos. 
●​ Entregable: reel corto (30 seg) publicado en draft.​

 

 

Módulo 4 – Producción consciente 

●​ Temas: encuadres, planos, luz como lenguaje, atmósfera emocional. 
●​ Actividad: grabación de una pieza que transmita un valor. 
●​ Entregable: clip grabado con explicación del valor que transmite.​

 

Módulo 5 – Edición y lenguaje visual con propósito 

●​ Temas: coherencia visual, identidad estética, edición con 
CapCut/Canva. 

●​ Actividad: edición de un reel alineado al manifiesto inicial. 
●​ Entregable: reel editado, coherente con valores de marca.​

 

Módulo 6 – Estrategia con sentido + Proyecto final 

 



 

●​ Temas: mini plan de contenidos, métricas que importan, calendario 
con intención.​
 

●​ Actividad: diseño de un plan de 1 semana de publicaciones con 
propósito.​
 

●​ Proyecto final: Kit de Contenido con Alma:​
 

○​ 1 reel,​
 

○​ 1 carrusel educativo,​
 

○​ 1 historia interactiva,​
 

○​ 1 caption optimizado,​
 todo alineado al manifiesto inicial. 
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